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 प रचय 

 िहमाचल देश राजसी, पौरािणकभूभाग ह ै और अपनी सुंदरता और शांित, समृ  सं कृित और धा मक 
िवरासत के िलए िस  ह।ै रा य म िविवध पा रि थितक  तं , न दयाँ और घा टयाँ ह, और इसक  आबादी 
7.5 िमिलयन ह ैऔर यह 55,673 वग कमी म िशवािलक क  तलहटी से लकेर म य पहािड़य  (MSL से 300 - 

6816 मीटर ऊपर), ऊँची पहािड़य  और ऊपरी िहमालयके ठंडे शु क े  को शािमल करता ह।ै यह घा टय  म 
फैला आ ह ैिजसम कई बारहमासी न दयाँ बहती ह। रा य क  लगभग 90% आबादी ामीण े  म रहती 
ह।ै कृिष, बागवानी, जल िव ुत और पयटन रा य क  अथ व था के मह वपणू घटक ह। रा य म 12 िजल े
िजनमे से िबलासपुर भी एक िजला ह ै I  

यह िजला पंजाबक  सीमा के साथ  म ि थत ह ैऔर अपने पयटन थल  औरिहमालयी या ा  के िलए िस  
ह,ै िबलासपुर िजला से िहमालयी या ा  के िलए रा ते कु लू िशमला, मंडीसोलन, हमीरपुर और कांगड़ा िजल  
को जोड़ते ह ै.यह िजला ाचीन बि तय , पारंप रक खतेी  और आम क  बागवानी के कये िस  ह ै,सतलुज 
नदी मु य जीवन रेखा ह । 

वन और वन पा रि थितक  तं  समृ  जैव िविवधता के भंडार ह, और नाजुक ढलान वाली भूिम को संरि त 
करने म मह वपणू भूिमका िनभाते ह और ामीण आबादी के िलए आजीिवका के ाथिमक ोत थे। ामीण 
लोग अपनी आजीिवका और सामािजक-आ थक िवकास के िलए वन संसाधन  पर सीधे िनभर ह। कठोर 
वा तिवकता यह ह ै क चारा, धन, एनटीएफपी िनकासी, चराई, आग और सूखा आ द जैसे अ यिधक दोहन के 
कारण ये संसाधन लगातार कम हो रह ेह। 
डाहडवन ामीण िवकास सिमित के तहत आजीिवका सुधार गितिविधय  को लागू करन े के िलए दो वय ं
सहायता समुह  का गठन कया गया ह।ैइनम से एक समूह का नाम जय सतंोषी माहँ।ै 
समूह ने सव सहमित से ताव पा रत कर के बकरी पालन आजीिवका वधन गितिविध को अपनाने क   इ छा 
कट क  ह ैतथा ताव क  ितिलिप वन मंडल अिधकारी एवं मंडलीय बंधन  इकाई अिधकारी िबलासपुर 

को  भेजाह ै I समूह क  मागं पर उ ह बकरी पालन गितिविध क  ापार योजना बनाने म ी वेद काश  
पठािनया (सेवािनवृ  िह. . व. से.)के माग दशन म ी रतन लाल शमा सेवािनवृ  वनप र े  अिधकारी, 
िवषय िवशेष ,अनीता शमा कोऑ डनेटर झंडू ा प र े , ी जगत पाल वन र क,डाहड बीट और ी सुशील 
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कुमार , वनखंड अिधकारी, वन खंड समोह के िनरंतर पयवे णऔर मागदशन म वसाय योजना तैयार करने 
म योगदान रहा । 

कायकारी साराशं  

डाहड ामीण वन िवकास सिमित:- 
डाहड ामीण वन िवकास सिमित, डाहडराज व मुहाल म वि थत ह ै।इस ामीण वनिवकास सिमित का 
गठन ाम पंचायत, डाहडके वाड न .2,3,4  म कया गया ह,ैजो िबलासपुर वन म डल क  झंडू ा रज समोह 
वन खंड डाहड बीट के अंतगत आता  है।यह िहमाचल देश म िबलासपुर  िजले के झंडू ा लॉक म ि थत ह ै। गाँव 
का मु य देवता गगुा जाहर पीर ह ै
वीएफडीएस क  मह वपणू िवशषेताए:ं- 

 
  

जय सतंोषी माँ वय ंसहायतासमहूका िववरण 

जय संतोषी माँ वयं सहायतासमूहका गठन 09 -05-2019म डाहड िवकास सिमित के अ तगत कौशल और 
मता  को उ त करके आजीिवका सुधार सहायता दान करने के िलए कया गया था। समूह म गरीब और 

सीमांत कसान शािमल ह। 

जय संतोषी माँ वयं सहायतासमूहम15मिहलाए ह ै  िजनम ेसे  13 मिहलाए ही आजीिवका वधन  गितिविध 
करना चाहती ह ै। सभी मिहलाए ं कम भूिम संसाधन वाले समाज के सीमांत और िव ीय कमजोर वग के सद य  
ह। हालां क समूह के सभी सद य मौसमी सि जयां आ द उगाते ह, ले कन चूं क इन सद य  क  भूिम ब त छोटी 
ह ैऔर सचंाई क  सुिवधा कम ह ैऔर उ पादन का तर संतृि  के करीब प चं गया ह,ै इसिलए अपनी िव ीय 
आव यकता  को पूरा करन ेके िलए उ ह ने बकरी पालन करने का फैसला कया। िजससे उनक  आय म वृि  
हो सकती ह।ै  इस समूह म मािसक योगदान 100/- पय े ित सद य ित  माह ह।ै समूह के सद य  का िववरण 
इस कार 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

प रवार  क  सं या  128 

बीपीएल प रवार 104   =33.12 % 

कुल जनसं या 1315  

कुल मवेशी 652  
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स यम समान िच समहू‘’ ढंगू’’ 

वय ंसहायतासमहू का नाम :: जय सतंोषी मा ँ

एसएचजी/सीआईजी एमआईएस कोड सं या :: - 
ामीण वन िवकास सिमित का नाम :: डाहड ामीण वन िवकास सिमित 

फ ड टे कल यूिनट का नाम  : झंडू ा 
डीएमयू/वन मंडल का नाम :: िबलासपुर  
गांव :: ‘’ डाहड’’ 
 िवकासखंड :: झंडू ा 
िज़ला :: िबलासपुर  
वयं सहायता समूह म सद य  क  कुल सं या :: 15 

गठन क  ितिथ :: 09/05/2019 

बक का नाम और िववरण :: HP Gramin Bank Dahad 

बक खाता सं या :: 88911300000020,IFSC 
PUNBOHPGB04 

एसएचजी/मािसक बचत :: .100/- ित मिहला    

कुल बचत :: 19414/-  
कुल अंतर-ऋण :: 0 

नकद ऋण सीमा :: 0 

चुकौती ि थित   0 
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गांव का भौगोिलक िववरण 
  
िजला मु यालय से दरूी : 35 कमी 
मु य माग से दरूी : 

: 

 मु य सड़क से  500 मीटर तक लगभग 

थानीय बाजार का नाम एवं दरूी : समोह 13 क.मी.झंडू ा 12, क.मी., 
बरठी1ं5 क.मी.घुमारव  20 क.मी.िबलासपुर 35 क.मी 
लगभग । 

मुख शहर  के नाम और दरूी : 

: 

समोह 13 क.मी.झंडू ा 12, क.मी., 
बरठी1ं5 क.मी.घुमारव  20 क.मी.िबलासपुर 
35 क.मी . 

मुख शहर  के नाम जहांउ पाद  को 
बेचा/िवपिणत कया जाएगा 

: 

: 

सथानीय ापा र  ारा गावं से ही खरीद िलया 
जायेगा। 

िपछली और अि म किड़य  क  ि थित  : 

: 

िपछलीकड़ी िश ण, ( थानीय पशु पालन िवभाग) 
और अि म कड़ी बाजार आपू तकता  म िनिहत ह ै
आ द। 

  
 

आय सजृन गितिविध स ेसबंिंधत उ पाद का िववरण 

  
उ पाद का नाम :: बकरी पालन 

उ पाद पहचान क  िविध :: य िप पूरे समूह के सद य मौसमी सि जय  क  फसल उगात े
ह। यूं क उनक  भूिम जोत ब त छोटी ह,ै उ पादन संतिृ  बंद ु
पर प चं गई ह,ै इसिलए वे अपनी िव ीय आव यकता  को परूा 
करन ेम स म नह  ह, इसिलए समूह के सद य ारा यह िनणय 
िलया गया ह ै क िम ी क  उवरता बढ़ाने तथा कृिष से अपनी 
कृिष उ पादकता म वृि  के िलए बकरी पालन का वसाय चुना 
िजससे समूह क  आय के साथ साथ दधू क  आव यकता भी परूी 
होगी  

बाजार किड़या ँ पहले से ही मौजूद ह। बकरी खरीदन े के िलए 
ापारी गाँव म ही उपल ध ह ैअतः इसके िलए अित र  समय 

और पैसा खच नह  करना पड़गेा । 
एसएचजी/सीआईजी/ क  सहमित 

समूह 

:: सहमित अनुल क के प म संल  ह।ै 
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 उ पादन याए ं

थानीय पशु पालन िवभाग तथा थानीय लोग  क  बकरी पालन के बारे म जाईका प रयोजना ारा जानकारी 
साँझा क  जाएगी िजससे लोग  म िसरोहीन ल को पालन ेके बारे म जाग कता होगी। जो पॉट दशन के साथ 

िश ण क  पूरी लागत JICA प रयोजना ारा वहन क  जाएगी ह।ै 

समूह को शु  म कुल 26 बक रयां  और  एक बकरा  दया जाएगा I बक रय  क  आयु 6-8 माह, िजनका वजन 
लगभग 10-12 कलो ाम तथा बकरा 9-12 महीने आयुवग म िजसका वजन 17-20 कलो ाम हो । यह बकरा 
इस समूह क  बक रय  क  न ल सुधार के िलए दया गया ह ैजो समूह म येक सद य के पास एक एक मिहना 
बारी बारी रहगेा। पूरे समूह का पशुधन समूह क  स पि  होगी तथा िब  के प ात् धन समूह के सद य  ारा 
िब  के िलए तुत कय ेगये पशधुन के अनुसार िवत रत होगा । पशधुन क  अक मात् या दघुटना क  ि थित 
म मृत पश ुका समहू के िनणय ारा िनपटान कया जायेगा। समय समय पर समहू ारा बेचने यो य पशुधन 
स बंिधत सद य क  सहमती स ेसमान िच   समूह ारा एकल एवं संयु  प म बेचा जायेगा ।इसी तरह 
समूह म बकरी दधू का िनपटान भी समहू ारा मू यवधन करके (जैसे क पैके जंगइ या द) कया जायेगा । 

उ पादन योजना का िववरण: 
  
उ पादन च  (6मास) :: िबलासपुर  िजले म बकरी पालन पुरे वष क  जाती ह।ै समूह को शु  म 

कुल 26बक रयां दी जाएगंी, िजनमे एक बकरा होगा, बक रय  क  आय ु
6-8 माह, िजनका वजन लगभग 10-12 कलो ाम तथा बकरा 9-12 
महीने आयुवग म िजसका वजन 17-20 कलो ाम हो । यह बकरा इस 
समूह क  बक रय  क  न ल सुधार के िलए दया गया ह ैजो समूह म 

येक सद य के पास एक एक मिहना बारी बारी रहगेा।  
अगले 6 मास के बाद पशधुन म वृि  जनन ारा होगी िजसमे क  
सुरोही न ल क  बक रयां आमतोर पर एक से दो ब े देती ह ै। िजससे उस 
समूह म बक रय  क  सं या दो से अढ़ाई  गुना बढ़गेी। िज ह अगले तीन 
महीने म समूह ारा िनपटान कया जाएगा ता क अगली बक रय  क  
पैदावार सुिनि त क  जाए । 

जनशि  क  
आव यकता 
(सं या) 

:: ारंभ म पूरा समूह रैक लगाने/िनमाण करने, कमरे को साफ करन ेऔर 
पशधुन लाने एवं उनका रखरखाव आ द के िलए काम करगे। 
अगले 180-365 दन  के िलए सभी ि  1-2घंटे घास कटाई, 

चराई एवं सफाई के िलए काम करगे । 
िवपणन के घंटे शािमल नह  ह य क बाजार किड़याँ पहले से ही मौजूद 
ह। बकरी खरीदने के िलए ापारी गाँव म ही उपल ध ह ैअतः इसके िलए 
अित र  समय और पैसा खच नह  करना पड़गेा ।  

क े माल का ोत :: थानीय पशु पालन िवभाग एवं अ य बा  सं थान 

अ य का ोत 

साधन। 
:: -उपरो - 

  
  



10  

 
िवपणन / िब  का िववरण 
  
संभािवत बाजार थान :: थानीय पशु ापारी एवंिबलासपुर, भगरे, घुमारव  

,झंडू ा,समोह,बरठ  दरौर 

इकाई से दरूी :: समोह 13 क.मी.झंडू ा 12, क.मी., बरठी1ं5 क.मी.घुमारव  20 
क.मी.िबलासपुर 35 क.मी. 

बाजार म उ पाद क  मांग   बकरी मास क  मांग साल भर रहती ह।ै 
बाजार क  पहचान क  या :: उपरो  सभी क बे म मांस बेचने का बाजार सु थािपत ह ै। 

बाजार पर मौसम का भाव। :: माँस पूरे वष उ  मांग म रहता ह। हालां क, स दय  के दौरान 
इसक  मांग अिधक बढ़ जाती ह।ै 

उ पाद के संभािवत खरीदार। :: संभािवत बाजार, बकरी खरीदने के िलए ापारी गावँ म ही 
उपल ध ह ै।  

े  म संभािवत उपभो ा। :: सभी नाग रक / प रवार। 

उ पाद का िवपणन तं । :: बाजार किड़याँ पहले से ही मौजूद ह। बकरी खरीदन े के िलए 
ापारी गाँव म ही उपल ध ह ैअतः इसके िलए अित र  समय 

और पैसा खच नह  करना पड़ेगा । 

उ पाद क  माक टंग रणनीित। :: 

उ पाद नारा :: िसरोही बकरी  
  
सद य  के बीच बधंन का िववरण 

सभी सद य िश ण लेने के बाद वयम को दिैनक काम के संचालन, िवपणन और िवभाग तथा  ामीण वन 
िवकास सिमित के साथ जुड़ाव रखते ए आपस मे म िवभाजन करग।े 

SWOT िव षेण 

 िववरण / आइटम : िववरण 

ताकत :: समूह के सभी सद य समान िवचारधारा वाल,े और पहल ेसे ही  बकरी पालन 
करते ह ै 
एसएचजी िव ीय सहायता के िलए जाईका  वािनक  प रयोजना ारा 

िश ण और ए सपोजर का आयोजन कया जाएगा। 
दबुलता :: नया वय ंसहायता समहू/समान िच समूह  

मौका :: िडमांड यादा ह ैऔर रटन यादा। 
खतरा  :: समूह म आंत रक झगड़,े पारद शता क  कमी और बड़े खतरे वहन मता क  

कमी 
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सभंािवत खतर  का िववरण और उ ह कम करन ेके उपाय 
  
सभंािवत जोिखम : उपाय करन ेके िलए कम करन ेके िलए उ ह। 

1. एक ही समय म े
हािनकारक सं मण पुरे 
बकरी समूह को न ट कर 
सकता ह ै 
 
2. बकरी शािलकाम बैठने के 
थान का िनमाण एवं 

रखरखाव 

: सबसे पहले बकरी शािलका म बैठने के थान का िनमाण और उसक  साफ़ 
सफाई का यान रख । 
 
 
 
 
पश ुरखने से पहले फॉमिलन/ फनायल के घोल से कमरे म े कर  
कमरे म वेश कर रहा ह।ै 

: 
  

 
  फनायलका िनयिमत े कर। पेट के क ड़  क  दवाई िनयिमत िपलाय   
  

समूह म आंत रक संघष, 
पारद शता 

: 
: 

कलह को िमटाने के िलए कारण को ारंिभक चरण म िनपटाया जायेगा। 
समूह के सभी सद य  के िलए समान अनावरण, समान लाभ का बटंवारा,  
हर सद य को आदर और स मान देने क  आव यकता। 

बाज़ार   बाजार हमेशा उपल ध ह ै

उ पादन : बाजार के िहसाब से धीरे-धीरे उ पादन को बढ़ाया जाएगा  
  
प रयोजना के अथशा  का िववरण । 

 प रयोजना क  लागत सं या मू य   रािश  म  

(अ )पूजंी लागत     

बाँस के शैड/ऊँचे बैठने क  जगह का िनमाण 13 2000 26000 

9-12 महीने आयुवग का बकरा  1 10000 10000 

6-8 माह आयुवग, वजन लगभग 10-12 कलो ाम 
क  बक रयां  

26 7000 182,000 

ए कुल पूजंी लागत         2,18,000          
(ब)आवत  लागत      

संतुिलत राशन, गे  ंका भूसा, हरा चारा एवं अ य 
य22.5 ं टल x27 = 607 .5 qtl. 

607 .5 qtl. 550/- ित qtl  

 

3,34, 125/- 

कुल आवत  लागत   3,34, 125/- 

कुल प रयोजना लागत (अ +ब)=2,18,000 + 3,34 125/- 5,52,125/- 
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आय और य का िव षेण (वा षक):    

िववरण मा ा रािश ( .) 
कुल आवत  लागत  3,34, 125/- 

पश ुवृि   40 ------- 

पश ुवृि  का िव य मू य  1 7000/- 

आय सृजन (40x7000) -- 280,000 /- 

खाद क  िब   60 ं टल 6000 /- 
शु लाभ(280000+6000+218000)-
334125/=169875/- 

 -48125+मूल बक रय  के वजन एवं मू य म 
वृि  (2,18,000 )= 169875/- 

शु  लाभ का िवतरण  

    लाभ मािसक/वा षक आधार पर 
सद य  के बीच समान प से िवत रत कया 
जाएगा। 
 IGA म आगे िनवेश के िलए लाभ का 
उपयोग कया जाएगा 

  

 
 
 
 

िवत ्आव यकता: 

िववरण 
कुल रािश ( .) प रयोजना 

योगदान 
75% 

एसएचजी योगदान 

कुल पूंजी लागत 2,18,000          163500/- 54500/- 

कुल आवत  लागत 3,34,125/- 0 334125/- 

िश ण/ मता 
िनमाण/कौशल 
उ यन 

97500/- 97500/- 0 

कुल 649625/- 2,61,000/- 388625/- 

 
यान द-  

 पूजंीगत लागत - पूंजीगत लागत का 75%प रयोजना ारा वहन कया जाएगा शेष 25% वयं सहायता 
समुह /सीआईजी ारा वहन कया जायेगा 

 आवत  लागत - वयं सहायता समुह /सीआईजी ारा वहन कया जायेगा  
 िश ण/ मता िनमाण/कौशल उ यन - प रयोजना ारा वहन कया जाएगा 
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िवत ्के ोत: 

प रयोजना का 
समथन       
        

 पूंजीगत लागत का 75% जो 
प रयोजना ारा दया जायेगा तथा 
25% जो SHG/CIG ारा जमा 
करवाया जायेगा उसे बक रय  क  
खरीद व बक रय  के ऊँचे बैठने क  
जगह बनाने के िलए  उपयोग कया 
जाएगा 

  SHG/CIG के बक खात ेम 1 लाख 
पये प र मी िनिध के प म I 

जमा करवाया  जाएगा जो 
प रयोजना ारा पहले VFDS के 
खाते म डाला जायेगा। 

 

 

 िश ण/ मता िनमाण/कौशल 
उ यन लागत। 

 संबंिधतडीएमयू/एफसीसी
यू ारा सभी कोडल 
औपचा रकता  का पालन 
करते ए बक रय  क  
खरीद क  जायेगी I 

 
 
 

 प र मी िनिध पहल े
DMU ारा VFDS के 
खाते म डाली  जायेगी 
।तदोपरा त SHG क  
मांग पर VFDS इस रकम 
को उसे ह ताि त करेगी  

 
िश ण/ मतािनमाण/कौशल 

उ यन लागत प रयोजना 
ारा वहन क  जायगेी  

 
 

 लागत लाभ िव षेण:  
= आय+वतमान मू य/ आवत  लागत+ पूंजी लागत  

=286000+218000/334125+218000 

514000/552125 

= 0.93जो टकाऊ ह।ै 

के-ईवन पॉइंट क  गणना 

= पूंजीगत य/िव य मू य -उ पादन क  लागत  
= 218000/ (286000-83531) 

=218000/199469 

= 1.09 

इस या म पहली बार नए पैदा ए ब े बेचने के बाद ेक ईवन ा  कया जाएगा ।  
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िनगरानी िविध - 

 वीएफडीएस क  सामािजक लेखा परी ा सिमित आईजीए क  गित और दशन क  िनगरानी करेगी और ेपण के 
अनुसार इकाई के संचालन को सुिनि त करने के िलए य द आव यक हो तो सुधारा मक कारवाई का सुझाव देगी। 

 एसएचजी को येक सद य के आईजीए क  गित और दशन क  समी ा करनी चािहए और ेपण के अनुसार 
इकाई के संचालन को सुिनि त करने के िलए य द आव यक हो तो सुधारा मक कारवाई का सुझाव देना चािहए। 

िनगरानी के िलए कुछ मुख संकेतक इस कार ह: 

 समूह का आकार 
 िनिध बंधन 
 िनवेश 
 आय उपाजन 
 उ पाद क  गुणव ा 

प रयोजना क  कुल लागत ह ै

पूंजीगत लागत = 218000/- 

आवत  लागत = 334125/- 

बकरी पालन के िलए कुल =552125/-/- 

म 
सं या  

वसाय 
योजना 

पूजंीगत लागत आवत  लागत प रयोजना 
का िह सा 

लाभाथ अशंदान कुल लागत 

1. बकरी पालन 218000 334125 163500 388625 552125 

2. शी ण खच 0 0 97500 0 97500 

 कुल 218000 334125 261000 388625 649625 
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जय सतंोषी मा ँ( समहू फोटो) 
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